
Игра – одна из ведущих видов деятельности ребенка в дошкольном детстве. В 

игре ребенок сам стремится научиться тому, что он еще не умеет, в игре 

происходит непосредственное общение со сверстниками, развиваются 

нравственные качества 

 

Игра является сквозным механизмом развития ребёнка (пункт 2.7. ФГОС ДО), 

посредством которой реализуются содержание пяти образовательных 

областей: «Социально - коммуникативное развитие»; «Познавательное 

развитие»; «Речевое развитие»; «Художественно - эстетическое развитие»; 

«Физическое развитие». Игра является основным видом деятельности детей, а 

так же формой организации детской деятельности. Конкретное содержание 

игровой деятельности зависит от возрастных и индивидуальных особенностей 

детей, определяется задачами и целями Программы, это отражено в Стандарте 

дошкольного образования. 

В пункте 2.7. ФГОС ДО определены особенности развития игровой 

деятельности ребенка: - для детей дошкольного возраста (3 года - 8 

лет) - игровая деятельность, включая сюжетно-ролевую игру, игру с 

правилами и другие виды игры, коммуникативная (общение и взаимодействие 

со взрослыми и сверстниками). 

Для развития ребенка важно развивать игровую деятельность, поскольку это 

позволит достичь формирование социально-нормативных возрастных 

характеристик (пункт 4.6 ФГОС ДО): ребенок овладевает основными 

культурными способами деятельности, проявляет инициативу и 

самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, 

познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; 

способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

ребенок активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в 

совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства 

других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно 

проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать 

конфликты; ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в 

разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными 

формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет 

подчиняться разным правилам и социальным нормам; ребенок достаточно 

хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может 

использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, 

построения речевого высказывания в ситуации общения. 

Существует несколько классификаций игр Игры, возникающие по инициативе 

ребёнка (детей) Игры, возникающие по инициативе взрослого  



Этап дошкольного детства играет значительную роль в проявлении 

творческих возможностей малыша, пробуждении самостоятельности, 

становлении и развитии личности человека в целом. Решающим условием 

формирования индивидуальности ребёнка становится вхождение его в особое 

измерение детской деятельности. Ведущей моделью поведения и освоения 

мира для ребёнка, безусловно, является игра. Во время игры малыш 

знакомится и общается с другими детьми, учится дружить и выстраивать 

отношения, подражает взрослым, осваивает неизвестное, познаёт, что такое 

хорошо и что такое плохо. Ниже разберём, какие условия предписывает ФГОС 

при формировании игровой деятельности дошкольников. 

 

Игры детей — вовсе не игры, и правильнее смотреть на них как на самое 

значительное и глубокомысленное занятие этого возраста. Мишель де 

Монтень  

Игра — основная форма проявления активности дошкольника, обогащающая 

его воображение и эмоциональный мир, пробуждающая творческие силы, 

развивающая навыки общения с окружающими людьми. В пункте 2.7 

Стандарта дошкольного образования игра определяется как инструмент для 

организации деятельности ребёнка, его многогранного развития в социально-

коммуникативной, речевой, познавательной, художественно-эстетической и 

физической образовательных областях. Персональные психоэмоциональные 

особенности малыша, его возраст, способности и наклонности определят 

содержательный контекст игрового процесса. 

 

Цели и задачи игры Пункт 4.6 ФГОС ДО оговаривает важность развития 

игровой деятельности в становлении социально-нормативных основ 

поведения ребёнка, а также в повышении эффективности образовательного 

процесса: Пробуждение интереса — процесс обучения в игровой форме 

развлекает, доставляет удовольствие и радость, нейтрализует стрессовое 

напряжение, превращает познание окружающего мира и освоение новых 

практических навыков в увлекательное путешествие. Самопознание и 

самореализация — малыш познаёт свой внутренний мир, учится проявлять 

инициативность, высказывать своё мнение в общении, опираться на 

самостоятельность в конструировании, делать осознанный выбор рода занятий 

и партнёров по игре; Формирование культуры сотрудничества — совместная 

игра помогает развить психологические навыки солидарности, обучает 

коллективной деятельности, умению слышать не только самого себя, но и 

партнёров по игре, является прекрасным практическим тренингом по 

искусству разрешения конфликтов и умению находить компромисс, 

воспитывает уважение к другим людям, формирует чувство справедливости и 

собственного достоинства; Социализация — ребёнок учится различать 



реальную действительность и условную («понарошку»), развивает волевые 

качества самодисциплины и понимает необходимость следовать нормам и 

правилам; Развитие коммуникативных навыков — малыш осваивает такой 

инструмент, как речь для решения проблемы взаимопонимания и передачи 

информации. Игровая терапия — помогает в преодолении трудностей, 

возникших в какой-либо сфере деятельности ребёнка. 

 

Развитие в условиях ФГОС Усложнение игрового мастерства ребёнка 

проходит три фазы: сначала взрослые являются инициаторами игры и 

авторами сюжетного замысла, затем требуется только их подсказка, наконец, 

ребёнок совершенствует свои игровые навыки до уровня полной 

самостоятельности. Богатая фантазия ребёнка и творческая импровизация 

сделают игру оригинальной и разнообразной по своему замыслу, 

следовательно, более интересной и увлекательной. Для того чтобы игры были 

действительно интересными и разнообразными требуется проведение 

серьёзной работы со стороны взрослых по вовлечению ребёнка в 

познавательную деятельность (пункт 2.6 ФГОС ДО). Эрудированный ребёнок 

с развитым для своего возраста пониманием окружающего мира, фонтанирует 

новыми идеями, вовлекая в игру новых участников и наполняя её глубоким 

содержанием. 

 

 


