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Kpyxok no passutuio peuu «l'opopymkm»
B Mu1agueii rpynne « CoJTHbIIIKO»

IHosicHUTEIbHAA 3aIHCKA

Bce paBwkeHHMs opraHh3sMa W peyeBas JACSATEIbHOCTh HMEIKOT €IUHbIC
MEXaHHU3MbI, IIO3TOMY pa3BUTHE TOHKOM MOTOPUKH pPYK TOJOXKUTEIBHO
CKa3bIBaeTCs Ha pa3BUTUU peud pedeHka. B doabkiope cymectByer macca
NOTEIIEK, B KOTOPBIX COYETAKOTCS Peub M JIBHJKEHHE Jajolek. Buaumo, yxe B
JPEBHOCTH OblIa TOJMEYEHAa B3aMMOCBS3b JTHUX IMPOLECCOB. Y JETed YacTo
Ha0JI0JaeTCs HEAOCTATOYHOCTD JIBUTATENIbHOM cepbl, B TOM YHCIIe HEJOCTaTOUHAs
KOOpAMHAIIMA MEJKOM MOTOpHKU. PeOeHky B 3TOM Bo3pacTe HEOOXOAMMBI
TMMHACTUKA PYK U NAJIbYNKOBBIE UTPbI, OHU B COMPOBOXKIECHUU CTHXOB Pa30BBIOT
pedb U yMEHHUE CiIylaTh. JJOMKOIbHUK HAYYUTCS TOHUMATh CMBICI YCIIBIIIAHHOTO
Y yJIaBJIMBaTh PUTM peuu. PazBuTHe NBMKEHUH MajabLEB MOATOTOBUT IOYBY IS
nocieayomero GopMupoOBaHUs O3HABATENIBHOM cepbl peOeHKa.

[Tanp4MKOBBIE UTPBI — HOBOE HANPABIICHHUE B TOIIKOJIBHOM BocnuTaHuu. Lens
NaJbUYUKOBBIX WIP — pa3BUTUE MEJIKOW MU OOIEeld MOTOPUKH JOUIKOJIbHUKOB.
JIBuKeHME MajblEB U KUCTEH PyK UMEET 0c000€ CTUMYJIHMPYIOIIEe BO3ACHCTBUE.
BocTouHble MeOUKHM YCTAaHOBWJIM, YTO MAaccaXk OOJBILIOrO Majiblla MOBBIIIAET
(YHKIIMOHAJIBHYIO AaKTUBHOCTh TOJIOBHOIO Mo3ra. [lanp4yukoBbIE HWIPhl WU
TUMHACTUKA HE TOJBKO IMOJIOKUTEIBHO BO3JEHCTBYET HAa peueBble (DYHKIIMH, HO U
Ha 370poBbe peOeHka. OU3N0NOruell YCTaHOBJIEHO, YTO YPOBEHb Pa3BUTHUS pEUU
3aBUCUT OT CTENEHU CPOPMUPOBAHHOCTH MEIKOHM MOTOpUKH. Ecim nBmxeHus
pPa3BUTHI, TO U peub Oy/IE€T B HOPME.

B pabote ucnonb3yeTcss OCHOBHOW MPUHLMUIT JUAAKTUKH: OT MPOCTOrO K
CIIOHOMY, MOA0Opa 3aHATUH, WX MHTEHCHUBHOCTb, KOJMYECTBEHHBIA H
KAUECTBEHHBI COCTaB (TO €CTh KOJMYECTBO YNPaXKHEHWM, UIP U CTENEHb WX
CII0)KHOCTH), BapbUpPYeTCs] B 3aBUCHMOCTH OT HMHAMBHIYaJbHBIX OCOOCHHOCTEH
JETEH.

JIBuKeHHsI KOHKpeTu3upyer oOpa3, a CJIOBO IOMOraer 0ojieeé 4YeTKO U
BBIPA3UTEIbHO BBIMOIHATH ABMKEHUS. [Ipr 3TOM peGeHOK MOCTHraeT He TOJBKO
oO11ee 3HaYeHUE CJI0BA, HO U TITyOOKUN CMBICH BhIpaKeHUs Oy1aroiapsi o0pa3HOCTH
JBUKEHHUU U BOCIIPUSITUIO UX HA AMOLIMOHAJILHOM YPOBHE. TEKCT yIIpa)KHEHUN — 3TO
pudMOBaHHbIE MOJCKA3KH K 33JIaHHBIM JIBH>KEHUsIM. biiaronpustHoe Bo3aeicTBHE
Ha pa3BUTHE ABUKEHUI BCEH KUCTH U MAJIBLIEB PYK OKA3bIBAIOT UTPHI C IPEAMETAMU;
MO3arKa, MUPaMUJKH, 3aCTETUBAHKE ITYTOBHII, KHOTIOK, 3aKPEIUICHUE Ha JIUIYYKaX,
UTPBI C KapaHJalllaMyd U KPyToM, «1albYUKOBBI OacceiiH.



AKTYaJIbHOCTD
Bo3spacr ot 1.5 1o 3.5 et umeeT oco0oe 3HaUEHUE JIJIsl PEYEBOT0 pa3BUTHUS peOeHKA.
['maBHas 3a7aya negarora B 00JaCTH pa3BUTHS pEUH JETEH MIIAJIIIETO TOMIKOIHHOTO
BO3pacTa — IOMOYb UM B OCBOCHHH Pa3rOBOPHOM PEYH, OBIAIETh POAHBIM SI3BIKOM.
BaxHEeHIIMMH UCTOYHUKAMU PAa3BUTHS BBIPA3UTEIBHOCTU JIETCKON PEUH SBISIOTCS
MPOU3BEACHUS YCTHOTO HAPOJHOTO TBOPYECTBA, B TOM YUCIIE Majble (POIbKIOPHbIE
dopMbl  (TMOTEMIKH, KOJBIOCNbHBIE TIECHU, CUWTAJKH, CKa3Kd, 3arajkd) U
NAJIBYMKOBBIE UTPbL. BocnuTarenpHoe, NO3HABATENIBHOE U 3CTETUYECKOE 3HAYCHUE
donpkIIOpa OTPOMHO, TaK KaK OHO pacuIupsieT 3HaHUS peOeHKa 00 OKpyxKarouieil
JNEUCTBUTEIBHOCTH, PA3BUBACT YMEHHS TOHKO YYBCTBOBAaTb XYyHOXKECTBEHHYIO
dbopMy, METTOUKY U PUTM POTHOTO sI3bIKa. Pa3BUTHE METKOW MOTOPUKH KUCTEH H
najgbleB PYK Yy JeTed Ba)XXHO IJisi OOILIero pa3BUTHsS peOEHKa, TaK Kak €My
MOHAI00STCSL TOUHbIE KOOPAUHUPOBAHHBIC ABUKEHUS, YTOOBI MUCATh, OJEBAThCS, a
TaK)K€ BBITIOJIHATH pa3IMyHble OBITOBBIE M Mpoure JBIKeHusa. CleaoBareibHoO,
JBUKEHUS PYKH BCEIZAa TECHO CBSI3aHbI C PEUbI0 U CIIOCOOCTBYIOT €€ Pa3BUTHIO.
TpeHupoBKka MayiblieB PyK BIUSET Ha CO3pEBAaHUU peueBoil pyHKIuu. MHaye roBops,
€CJIM y Mallblllia JIOBKUE, MOJIBMXKHBIE MAJBYMKH, TO U TOBOPUTH OH HAayuyuTcs 0Oe3
0co0oro Tpy/a, peub OyzieT pa3BUBaThCs MpaBuiIbHO. UTphl ¢ mabuukaMu — 3TO HE
TOJIKO CTUMYJI JUIsl Pa3BUTHs PEYU U MEJIKOM MOTOPUKH, HO Y OJIMH W3 BapUAHTOB
panoctHoro oduieHusi. Hemapom u3 mokosjaeHus B MOKOJIEHUE TIEpeIatoTcs 3a0aBHbIE
HAPOAHBIE MOTEIIKH, CKa3KH, MAJTBYUKOBBIE UTPBI, UTPHI «Pacckaxku cTUXu pykamm»,
MAJIBYMKOBBIN TEATp.
3amaum KpyKKa:
1.3HaKOMUTH JI€TE€H C YCTHBIM HapOAHBIM TBOPUYECTBOM, PYCCKUM (POJIBKIOPOM.
2. O0oramare, akTUBU3UPOBATH PEYb JACTEH.
3. 3aKpemisTh yMEHUE COTIaCOBBIBAThH ABUKEHHUE PYK C TEKCTOM MOTEIIKH.
4. YuuTh noJipaxaTh ABUKEHUSIM B3POCIIbIX.

KpyxKoBsie 3aHATHS TPOBOAATCS 10 10 MUHYT, BO BTOpOIi TOJIOBUHE AHS, OJUH pa3
B HEJIEIIIO.

O:xuaembie pe3yJIbTAaThI AEATEJIbHOCTH KPYKKOBOH padoThl
«loBOpyHIKW».

KpyxkoBas paboTa MO3BOJIMT 3aHATh J€TE€l B CBOOOJHOE OT OPraHU30BaHHOM
00pa30BaTeIbHON ACATEIBHOCTH BPEMSI, PACKPEIIOCTUTD AETEN, CHATH «YyCTAHOBKY»
Ha 00pa30oBaTelbHYIO JAEITEIBbHOCTh, CIOCOOCTBOBAaTh pa3BUTHIO (DaHTA3HH,
BOOOpaXe€HUs, MAMSTH JE€TeH, HAyYUTh UX NepeJaBaTh pa3IMuHbIE SMOIUOHAIBHbBIE
coctosinud. [loBbIlIIEeHNME YPOBHS CIOBAapHOTO 3araca, peYeBbIX HABBIKOB JIETEH, a
Takke YpOBHS c(HOPMHpPOBAHHOCTH Oa30BBIX  ICUXMUYECKHUX  IPOILIECCOB;

OgnazeHne pasHOOOpPa3HBIMHU PEYEBBIMU YMEHUSIMH, CPEACTBAMHU SI3BIKOBOM
BBIPA3UTEIBHOCTH.

[ToBpiieHNe ypoBHSA CHOPMUPOBAHHOCTH YMEHHUIM U HABBIKOB 3BYKOBOT'O U
CJIOTOBOTO aHAJIM3a CJIOBA.



[ToBbilieHNE YpPOBHS pa3BUTHUA APTUKYJSIIIMOHHOM, OOIIEH M MEJIKOM
MOTOPHUKH PYK.

KanengapHo — reMaTu4eckoe MJIaHUPOBaHHe KPY:KKa

MecCHaL

Tema 3anarusa

CEHTAOpb

1. IHoremxku «OMi, maawl, Tagsl, 1ageDy, « EXuK

2. Tlecenka-3aknuuka «OceHb, OCEHb, B TOCTH IIPOCUM»
VYipaxuaenue «Kui ObL1 3aUUK»

3. Pycckas HaponHas cka3ka « TepeMok» (MHCIIEHUPOBKA)
4. ITanpurikoBasi TAMHACTHKA «SToab»

OKTSIOPH

HOSIOpb

1. IToremxka «JloxXauK»

YnpaxHeHue «3To s5»

2. INoremka «Tumu-6om! Tunu-06om!»

3. Pycckas wHaponHas cka3zka «KomoOok»  (HAcCTOJIbHBIM — TeaTp)
4. ITanpumkoBas Urpa «3acojKa KamycTbD)

ITagpunkoBast riMHacTHKa «MeOennby»

1. IToremka «3aiika CEpEeHbKUN CHIIUT

Jloroputmuka «MypaBbrHAs 3apsAaKa»

2. Jloroputmuka «3aMOK»

«Onagymkm»

3. Pycckas HaponHas ckaska « Tpu meaBeasi» (KyKOJIbHBIHN Tearp)
4. ITanpuukoBas urpa «Kponuk»

JeKadphb

1 .IToremka «XoMka —XOMKa, XOMSTYOK)»

2.3HaKOMCTBO C 3arajkaMH O JOMAaIITHUX >KUBOTHBIX

3. Pycckas HaponHas cka3ka «Kot, meTyx u auca» (KyKoJIbHBIN Tearp)
4 IlanpunkoBas urpa «Kotuk»

[TanpuankoBast TuMHAcCTHKA «CeMbsy»

SHBaph

1. ITecenka «Kypouka»

2. Pycckas HaponHas ckaszka «3alolIKMHAa W30yIIKa» (paccka3blBaHUE C
MCIIOJIb30BAaHUEM UJLTFOCTPALINNA)

3. ITansunkoBas urpa «Bapexka»

deBpanb

1. IToremxka «Y oJjieHs TOM OOJIBIION)

Jloroputmuka «Jloxxauk: kar!»

2. 3araapIBaHUE 3araJiok O 3UMeE

3. Pycckas nHapopnas ckazka «Boik u Ko3nsTa» (paccka3blBaHUE C
HCII0JIb30BaHUEM UJLTFOCTPAIINN )

4. ITanpumkoBas urpa «bauHb
[TasipynkoBast TMMHACTUKA «JlOMalIHUE U TUKHUE )KUBOTHBIE)

MapT

2. IToTemika «BBIIITHA MBILIIKH)
VYrpaxuenne «Koao6ok»
2. PazyunBanue 3akinuku «BecHa, BeCHa KpacHa»




3. «bBIUOK — CMOJISTHOM 00YOK» (KYKOJIBHBIN TeaTp)
4. ITanpamkoBas urpa «Jlom»
[TanpaukoBast ruMHacTUKa «JlomaliHue KUBOTHBIEY

aIpcCib 1. IToremku <<COJ'IHI)IIHKO)), «IITrmukay

2. Tloremika «Kypouka-psOyiiedkar

4. TTanpunkoBas urpa «Jlom»

3. Pycckas HaponHas cka3ka «Kypouka Psi6a» (KykosbHBIN TeaTp)

Mai 1. Yopaxuenus «Ky3zneunkny, «JloMalrHue nTUIBD

2. Ilecenka «XXumu y 6a0ycu»

3. Pycckas mnHapomHas ckazka «['ycu-nebGenn»
UCITIOJIb30BAHUEM WILTIOCTPALIUA)

4. TTanpunkoBas urpa «Ham KpacuBbIil METYIIOK
[TanpamkoBast riMHAcCTUKA «HacTu Tenay

(paccka3piBaHUE

C

Ipuioxenue

MECAL

Tema 3zagsaTug

CEHTSIOph

1. IToremka «OM, naapl, JTaabl, JaabI»
Oi1, nanpl, najabl, Jaabl,

He Goumcst MbI BOJEL.

Yucro ympIBaemcH,

Mawme ynbibaemcs!

«Exux»

Exuk, eXXuK KoJIKuii!

ITokaxxu uronku!

Oepoicume pyKu 8 3aMOUKe U HaAKJIOHsUme
€20 mo 8 npasyio, mo 8 J1e8yi0 CMoOpPOH))
Bot onn!

3 paza — Ha xadxcoyio ¢ppazy
NOOHUMUME NATbYbL BEEPX)

ExuK, eXXUK KOJIKHii!

Crpsiyb CBOM UTOJIKH!

Ooepoicume pyKu 8 3aMKe Naibyamu

86epX, packauusaiime ux npago-6y1e6o)
Bort Tak!

3 paza — Ha xkaxcoyo gpazy ckraoviéatime naibybl 8 «3AMOK»
2.Ilecenka-3akinuka «OCeHb, 0CEHb, B TOCTH MPOCUM
OceHb, 0CEHb, B TOCTH TPOCUM.

Ocenb, 0CeHb, IIOTOCTH

Henens BoceMb,

C 0oOMIBHBIMH XJIEOAMH,

C BBICOKMMH CHOIIAMH,

C aucTonagoM U TOKOEM,

C nepenéTHhIM KypaBiEM.




Ypaxxkaenue «Kui ObLT 3aiUUK»

Kun-0b11 3aliuuK —

JITMHHBIE YIIKHA.

OTMOpO3UIT 3alUHK

Hocuk Ha onynike.

OTMOpPO3UJT HOCHK,

OTMOpPO3HUJT XBOCTUK

N moexain rperbes

K pebsiTuiikam B ToCTH.

(XJtomarot B JIaIOMIH, 3 MaJblA B KYJIAK, YKa3aTEIbHbIA U CPEHUM - YILIKH.
CxUMaT M pamKkKUMAOT Hanblpl 00eux pyk. Tpyr Hoc. CxuMmarT H
Pa3zKUMAaIOT NMajblibl 00enx pyk. [aast koouuk. KpyTsaT pysib.)

3.Pycckas naponnas cka3zka « TepeMok» (MHCIIEHUPOBKA)

4. IlanpumkoBasi TMMHACTHKA «STOMIBI»

C BEeTKM ATrOJKM CHHUMAIO, (Ilanvywl paccnabnemnsi, ceucaom GHU3.
Ilanvyamu opyeoti pyku noanaoums Kaxcowlii NAILYUK OM OCHOBAHUSL 00
CAMO20 KOHYUKA, KaK OYOmMo CHUMASL C He20 8000padicaemyro 51200K).)

N B nykomko cobuparo. (Obe nadowiku croxcums nepeo coboll
Yauieykoll.)

Byner mosiHO€ JTyKOIIIKO, (O0Hy 1a00WIKY, CONHCEHHYIO JIOOOYKOU,
HAKpvims OPY20ll MAKIHCe CLOHCEHHOU NA00OUKOIL.)

S nonpoOyro HEMHOXKKO. (O0na cnooicennas 1a0owKa umMumupyem
JIYKOWIKO, OpY20ti pYKOU

A moem emi€ 4yyTh-4yTh, docmamb 8000paxcaemvie S200KU U

omnpasums ux 8 pom.)
JI€rkum Oynet k qomy nyTh! (Mmumupys HodcKku, cpeOHul U yKa3amenbHbiil
NANIbYUKU HA 00eux pykax «ybe2aromy KaK MOXCHO dalbuie.)

OKTSIOpb

1. «JloxauK»

Tuxuil, TUXUN, TUXUNA JOXKIUK,

JloK UK, TOXKIUK, Kam-Kar-Kar!

VKA3amenbHbIMU NAIbYaMU CllecKa NOCmyKusaume no aro60i no8epxHocmu,
0Cc0beHHO 3¢hhexmHo u seceno smo denams no 800€)

A moToM cuiIbHEe JOXKIUK,

JIOK UK, TOXKIUK, Kar-Kamn-Kart!

menepb HeCUIbHO NOCHYYUme 1a00UKAMU)

Cu-u-UIbHBIN, CU-U-UJIBLHBIN,

Cu-u-unbHBINA TU-U-UBEHB

2POMKO cmydume J1a00uKAMU)

['pom, rpom, rpom!

xnonatime 8 1a00Ul)

B HeGe monmuus kpyrom! (MOIHUMHUTE PYKH BBEPX U MOTPSICUTE UMM )
«ITO 51»

Ot1o ma3ku. Bot. Bot. (noxas - enasa noouepeono)

Ot1o ymiku. Bot. Bot. (nokas -ywu noouepeono)




D10 HOC. DTO POT. (nokas - Hoc, pom)

Tam cniuHka. TyT )KUBOT. (1a00wKy K1adym Ha CRUHY,0pYVio HA JHCUBOML)
D10 pydku. XJIOM, XJIOM. (PYyKU 6nepeo 08a Xl10NKa)

Ot1o HOXKHU. Tom, ToN. (06a paza monarom Ho2amu)

Ox, yctanu. Beitpem 100. (npasoti nadonwvio nposodam no 16y)
2.Iloremka «Tunu-6om! Tunu-6om!»

Tunmm-6om! Tunm-6om!

3aropescsi KOIKUH JoM!

3aropescst KOIIKHH JIOM,

Wnet npim cTonbom!

Komika Bbickounia!

['ma3a BeITyumnna.

bexxut kypouka ¢ Beapom,

3aMBaeT KOIIKUH JIOM,

A rnomajaka — ¢ poHapem,

A cobauka - ¢ ToMesioM,

Ceppilii 3a0111Ka ¢ JTUCTOM

Pa3! Pa3s!

Pa3! Pa3s!

N oronn

[Torac!

3. Pycckas HapomHas ckazka «KomoOGok» (MaJbuuKOBBIA — TeaTp)
4.IlanpunkoBas UTpa «3acoJIKa KamyCThD»

Mgl kamycTy pyouM, pyouM, (pe3kue ABHKCHUS MPSIMBIMU KHCTSIMH BBEPX
Y BHU3)

Mpb1 MOPKOBKY TpEM, TPEM, (TPEM KyJak O KyJak)

Mpbl  KamycTy COJIMM, COJUM, (ABM)KCHHE TMallblIeB, HWMHUTHPYIOITUE
MOCHITIAHHUE COJIBIO)

Mps1 kamycty &MEM, KMEM.(MHTEHCUBHO CXKHUMAaeM MasbIlbl 00X PYK B
KYJIAKH )

Tedy, nepeconmiu! (MOBTOPUTH UTPY €HIE pa3)

[NanpamkoBas ruMHacTUKa «MeOenby

Ha xpoBaTke MbI ocnanu, (Pyku noo wéxy.)

Bemu B mkad yxe yopanu. (Ce0600H0 Osueaem pykamu — «youpaem
sewu.)

MpI1 Ha cTyne mocuenu (Jlaoonwio 00HOU pyKU HAKpblBAeM KYIAK
opyeoii.)

N 3a cTonmkoMm moenu. (BpawamenvHvie 08udicenus pyKou ¢

8000pANCAEMOTUL IOXHCKOIL.)

HOSIOpB

1.ITotemka «3aifka CepeHbKUNA CHANT»
3alika CepeHbKHI CUIIUT,

N ymamu meBenur.

Bort Tak, BOT Tak

OH ymiamu meBenurT!

3aiike X0J0HO CHJCTh,




Hano nanouku norpetsb.

Bort Tak, BOT Tak,

Hano nanouku norpets!

3aiike XOJIOTHO CTOSTH,

Hano 3ailike mockakars.

Bort Tak, BOT Tak,

Hano 3aiike mockakars!

3aliky BOJIK uciyran!

3aiika TyT ke yoexan!

«MypaBbuHas 3apsaKa»

MypaBbu IPOCHYIUCH PAHO (HOMUPAIOM 21143a,CUO0SL HA KOPMOYKAX),
[loTssHynuck (6cmarom, nomsa2u8arOMcsL).
Bceranu nipsiMo (onyckarom pyku 6Hu3)

[IpsIr 1a CKOK, MPBIT 12 CKOK, (MPbLICKUL)
HoBblii Havancs neHek!

Bwmecre Beceno xuBeMm —

Xopotiio ObITh MypaBbeM! (wazarom na mecme)
2. «3aMOK»

Ha aBepsix Bucen 3amox

cyenisiem naibyuKu 8 3aMOK U Mauem 88epx-6Hu3)
KT0 ero oTkpsITh ObI CMOT?

Mpg1 TomMaiu, MBI KPYTHITH

8epPMUM PYUKAMU «8 3aMKe» 8NPAB0-671€60)
bunu, 6unu (xronaem)

N otkpsimn! (pa3BoauM pyyKH)

«Onaaymkm»

Tecro kpyro 3amecunu, yx — Tyx! Vx -tyx! (cocumamv u pasocumamo
KY1auKi)

CkoBOpO/IKK packaimmin, yX — Tyx! Yx-tyx! ( kpyeoswvie dsudicenus 08yms
pykamu)

Ju-1m, nu-1v, JaaymKky, UCriedeM OJIAyIIKU («neuemy» o1adyulKiL)
XJon-nuien, XJa0M IUIeT, XJIO0M-ILIeM, XJIO0M- nuien !

Jlagsl - 7nazawl, JIaQyLIKW, TOPSYM ONAaAylKu | (kpyeosvle OsudiceHus,
«OyIOm» HA 1A00UIKU,)

3. Pycckas HapoaHas ckaska « Tpu menBens»

4. ITanpumkoBas urpa «Kpomuk»

MarsneHbKri KPOJUK ¢ OONBIIMMU yIlIaMu, (KUCTH MPUXKATh K TOJIOBE, KaK
VIIKH)

Po30BbIM HOCOM, (YKa3aTelbHBIMU NalbllaMU IOTPOHYTHCS 10 HOCA)
CMmenHbIMU ycaMu (yKa3aTeabHbIe MajbIbl IPUKATHI K TyOaMm)

Hopky rimy0okyto poet cebe

CUJIbHBIMM JIAMKAMU B MSTKOU 3eMiie, («pOeM HOPKY»)

UucTtut oH meépctky cede ("aucTum mepeTky')

WNnu cniurt, (pyKu CKJIaibIBaeM, KJIaJeM MO/ IIEKY)

Kponuk ymamu Bcerga meBenut, (1eseauM "ymamu')




CHpIIINAT WIATH U JTUCHULL, U BOJIKOB,
[IpsiueTcst B HOPKY CBOIO OT BparoB! (CKaTbcsi B KOMOUEK)

nexkadpb

1. IToremnika «XoMKa —XOMKa, XOMSUOK»

XoMKa-XoMKa XOMSYOK (Hadysaem wjexu Kax XoMsK)

[Tonocarenbkuit 60490K (enadum cedss no bokam)

XoMKa paHO BCTaET (nomseueaemcsy)

[[leukn MoeT, Ta3Ku TPET (Dernaem coomeemcmayoujue Oeticmaust)
[TongmeTaeT xoMKa XaTKy (Hak10HAeMCA U

denaem 8uo, umo noomemaem)

W BBIXOAUT HA 3apsnKy (wae Ha mecme)

Pa3 nBa Tpu yeTsIpe IATH,

XOMKa CUJIbHBIM XOYET CTaTh!

NOKA3bl8bIBAEM, KAKOU CUIbHBIIL)

2.3HaKOMCTBO C 3arajkaMu O JOMAIIHUX KUBOTHBIX

C XO35MHOM JIPYXHUT, JOM CTOPOXKHT, >KUBET TOJ| KPBUIEYKOM, XBOCT
koJieukoM. (Cobaka)

Crnepenu — msATauoK, c3a]11 — KPIOYOK, MOCEPEANHE — CIUHKA, HAa CITMHKE
— metuHKa. (CBUHBA)

Msirkue janku, a B JJalkax — I[aparnky, 3eJ1EHbIC T1a3a — BCEM MbIIIIaM —
rpo3a. (Komika)

XOTh KpEMKH MOHW KOTIBITAa W OCTPHI MOM pora, s go0pa W HE cepauTa,
HpPaBOM BOBC€ He cTpora. B mose s mpiay: "My-my! Monouka Hamuthb
xomy?" (KopoBa)

3. Pycckas HaponHas cka3ka «Kot, meTyx u nuca» (KyKoJbHBIHN Tearp)

4. ITanpuukoBas urpa «Kotuk»

KoTuk, KOTHK, KOTUK (KpYTOBBIMHU JBHKCHHSIMU TOTIAIUTH JIAJOHBIO TIO
YKUBOTHUKY)

TEénneHpkuil >KMBOTUK, MOMOMAM K HaM ONHM3KO. (KUCTAMH OOEUX PYK
C/IeJIaTh MaHSIIUE IBHYKCHHUS )

Bot cmeTanbl MucKa, (J1aJOHU COSAMHUTH B BUJIE YaIlld )

Bor Tapenka ¢ MonokoMm, (pyKu TOJIOKHTH Ha CTOJ JaJOHSIMH BBEPX U
NpUXaTh APYT K Apyry péopamu )

Hy, nakaii xe si3p1koM! (J1aJOHU MOAHECTH K JIHILY)

[TanpamkoBas TruMHacTHKA «CEMBbs»

CorHyTb MaJIbIIbI JIEBOK PYKH B KYJTa4OK, 3aTEM CIIyIIas MOTEIIKY, IT0
odepenu pa3rudaTh UX, HAYMHAas ¢ OONBIIIOTO MabIla.

- DTOT MaJBIHK - ICTYIIKA,

- 3TOT MaJIYUK - Oaby1iKa,

- 9TOT MAJIKYUK - MaMa,

- 9TOT MAJIFYUK - TIa1a,

- Hy a aToT nasnpuuk - 1.

- BOoT 1 BCst MOs ceMbs.

SHBAph

1. ITecenka «Kypouka»
Brinuia kypouka rynsThb,
CBEXEW TPABKU IOLIUINATH




A 3a Hel pedsTKH —

YKETHIC LBITUIATKY.

Ko-k0-k0, K0-KO-KO,

HE XOAUTE AAJTEKO

Jlankamu rpedure,

3€PHBIIIKN UIIUTE.

Cpenu TonCcTOoro XykKa,

JTO’KJIEBOTO YEpBSKa

Brinuiy BouIIbl TOJIHOE KOPBITIIE.

2. Pycckas HapoaHasi cka3ka «3arolIKhuHa U30YIIKay

3. [TanpunkoBas urpa «Bapexka»

Mamia BapekKy Hazena: (CxaTh MaJIbLbI B KyJIaK)

«OH, Kyza s aJIb9uK jea?

Hety manpuuka, mpormail, (Bce maabllbl pa3xkaTh, KpoMe OOJIBIIOr0)
B cBOl TOMHILKO HE mOHam.

Marna BapexKy cHsiia: (pa3orHyTh OCTABIIMICS COTHYTHIN Tajel)
«ITormsiaure-ka, Hana!

HMiems, umnienis — 1 Hanuaenb,

31IpaBCTBYM, MAJTBIUK, KaK >KUBENIH?» (CKATh MAJIBIIBI B KYJa4OK)

dheBpab

1. IToremnika «VY oyieHsT 1OM OOJIBIIION

VY onenst 1oM O0JbIIOHN (CKIadbI8AEM pyKamu HAO 2010801 KPbluly 00MA)
OH mIsSIUT B CBOE OKHO (noxaswieaem pykamu nepeo coOoul KeaopamHoe
OKHO)

3as11 1o jecy 0exut (uzobpascaem bee Ha mecme)

B nBeps K HeMy CTY4HT (U300padicaem cmyk Kyiakom 8 08epb)

Tyk-Tyk! (cmyuum npasoii Ho2oti 6 no)

JIBepb oTkpoit! (omxpwieaem 06epb)

Tam B necy... (nokazvieaem 6orbuwum naivyem 3a niedo)

OxoTHUK 3710#! (u300pasicaem pykamu pyicove)

beicTpo aBepu OTKpBIBAM, (deraem npuenawamowuil dHcecm - Mauiem
JIAO0HBIO K cebe)

Jlany mHe naBaii! (6vicmasnsem pyKy enepeo 1a00HbIO HAPYIHCY)

«Jloxxauk: Kar!»

[Ituma: xap, kap, kap! (kpviivs)

Betep: xson, xyon, xJyon! (xzonku 6 radouiu)

Hoxnuk: Kan, kan, xan (xzonxu no koneusm)

Horwu: nmuten, uwen, nuien! (monarom nocamu)

Jletu: xa-xa-xa! (gvimseuearom pyku enepeo 1a0oHAMU 66epX)

Mawma: Ax, ax, ax! (kauarom 2010801, Oepicacs 3a Hee pyKamu)

Jloxxauk: kar, Karm, kKan! (XJ10nxku no Koieusm)

Tyua: 6ax, 6ax, 6ax! (monarom nocamu)

2. 3araapIBaHUE 3araioK O 3UME

3. Pycckas nHapomnas ckaska «Bomk u Kko3msTa» (paccka3blBaHUE C
WCITOJIb30BAHUEM WILTIOCTPAITNIN )

4 .IlanpunkoBas urpa «bIuHbBD)




MpI 17151 BCTpeuu BECHBI (ITOJIOKHUTH PYKY Ha CTOJI JIaIOHBIO BBEPX )
Hanedem Bcem OIUHBI

CkoBOpO/IKa IIUIIUT,

Ot 6nuHa nap BajuT, (CBEpXY Ha MPaBYIO JaJ0Hb MOJI0KHUTH JIaI0Hb JEBOM
pyKu)

Pa3-pa3, pa3-pa3z — (HECKOIBKO pa3 MepPEeBEPHYTH JIEBYIO JIaJIOHb C OJIHOU
CTOPOHBI Ha JAPYTYIO)

BxycHblil 6111H roToB y Hac! (MOJ0KUTH OAHY JIAJJOHb HA JPYTYIO)
[TanpamkoBas THMHACTHKA «/[omariHue U JUKHUE KUBOTHBIC)

3ailka — yIIKM Ha Makylike —  (Pyku y euckos, ykazamenvhvie U cpeoHue
nanbybl GLINPAMIEHBL — (YUIKUY.)

Ckauer, ckauet 1o onymke.  (Pyku wenomvio 6nu3s y epyou — «ckaiemy.)
[Ién 3a Hum kommouut &xuk, (Ilepennenu nanvyvt u nowegenunu.)

[IIén mo TpaBke 0e3 TOPOKEK,

A 3a €&XMKOM — Kpaca — (IInasnwvie 0gusicenus pykamu nepeo coooli.)
PrpkexBocras nuca.

MapT

1.«BBITIUTH MBITITKH

BoIuii MBITITKK KaK-TO pa3 (xo0vba Ha mecme)

[TornsineTs, KOTOPBI Yac (nogopomsl 61e60, 6NPAGoO, NANbYbI
«mpyoouKouy nepeo 2na3amu)

Pa3, n1Ba, Tpu, yeThIpe (X10NKU HAO 201080 8 1A00UIN)

MBIIIIKY IepHYIH 3a TUPH (PYKU 86epX U npuceoanue ¢ OnycKanuem

PVK «OepHYIU 3a 2Upuy»)

Bapyr pasnancst cTpalliHbli 3BOH, (X10nKu nepeo coooii)

VY0exanu MBIIITIKKA BOH. (Oe2 Ha mecme)

«Komo6ox»

Kono6oxk, koo6ox, (Moym 6 nonynpucsaou, pyku Ha nosce)

Kono6ok — pyMmsiHBI OOK.

[lo nopoxke mokaruics (becym Ha Hocouxkax, pyKu Ha nosce)
W Hazan HE BOPOTHIICH.

BceTpeTun muniky, Bojika, 3aiiky, (M3zo00pasicarom medseos, 8oika, 3aiya)
BceM urpan na 6ananaiike. (M3o0opascarom uepy va bananaiixe)

VY nuckl cnien Ha HOCY, — (I Insauwym enpucsoxy)

Bonwiie et ero B necy. (Pazgoosm pykamu)

2. PazyunBaHue 3akiinuku «BecHa, BECHa KpacHa»

3. «bbIYOK — CMOJIIHON O0YOK» (KYKOJIBHBIHN Tearp)

4. [TansumkoBas urpa «Jlom»

MOon0TOUKOM s CTYHY, (cmyyum KyI1aukom no Kyiauxy)

JloM mocTpouTs 5 X0uy, (ckraovieaem HAO cOOOU «KPbIULY» JIAOOUKAMLL)
Crpoto s BeicOKUi noM! (pyuxu 8gepx)

Byny xuts s B 1oMe ToM! (onsams domukom 1a00uKu)

[TasiBumKOBasi TMMHACTHKA «JlOMAaIIHUE YKUBOTHBIE»

Bort, yopas napanku, («Moem pykuy.)

Komka moert nanku.

Mop0uKy U YIIKH (Kpyzosbie 0usicenus 1a00HbIO NO TUYY.)




Ha cBoeit makymike.  (Yymwb coenymoie 1a0ouiku 08UNCYmMcs 3a yilamu —
NOKA3b18AeM, KAK KOUIKA MOem YUIKU.)

anpesnb

1.ITotemka « CONMHBIIIKOY

CMOTPUT COJIHBIIIKO B OKOIIIKO,
CBeTHUT B Hallly KOMHATY.

MEI 3axJI0IIaeM B JIAJOIIKHA

OdeHb pajibl COTHBIIIKY.

«lItrmukay

Cena nTuyka Ha JIaJOLIKY,

no 1a00uiKe Cmyyum yKazamenbHuIM NATbYUKOM )
[Tocuay y HaC HEMHOXKKO

[Tocunm He ynerail.

VYnerena ntudka, ait! (npsauem pyku 3a cnumy)
2. IMoremka « Kypouka-psOymieukar
Kypouka —psiOyiieuka,

Kyna nomna?

- Ha peuxy.

- Kypouka-ps0ymieuka,

3adem nonuna’?

- 32 BOIUYKOM.

- Kypouka-ps0ymeuka,

3auem Tebe Boguuka?

- [{pITUIATOYEK TTOUTh.

- Kypouka-ps0ymieuka,

Kak uplimisita npocar nuTh?

- [Tu-nu-nu-nu-nu-nu-nu-mu!

3. Pycckas naponnas ckazka «Kypouka Psi6ay (KykonbHBIN TeaTp)

4. ITanpuukoBas urpa «Jlom»

S Xo4y MOCTPOUTH JIOM, (PYKHU CHOKUTH JOMUKOM, U TIOJHSThH HaJ TOJIOBO)
UT06 oKomIKO OBITI0 B HEM, (MATBIUKUA 00€UX PYK COSIUHUTH B KPY)KOUYEK)
Yto0 y noma aBeph Oblia, (JIaIONIKU PYK COSAUHSIEM BMECTE BEPTUKAIBHO)
Psgom u4To0 cocHa pocna, (OZHY PpPyKy TOJAHMMaeM BBEpX U
"pacTonbiprBaeM" MaIBYUKH)

Yt0o0 BOKpyT 3a00p CTOSI, (JIe71aeM KpyT mepea co0oit)

[1éc BopoTa oxpaHsii, (COeIUHSIEM PYKH B 3aMOYEK)

Comnniie ObLIO,

Hoxnuk men, (cHavajaa MogHUMAaeM PyKH BBEpX, MaJblibl pacTONbIpEHbI",
3aTeM Majblbl OITYCKAaeM BHU3, Je€aeM "CTpsAXUBAIONINE" TBUKECHUS)

W Tronpnian B cany pacigen! (coequHseM BMECTE JAJOIIKA U MEMJICHHO
pPacCKpbIBa€M NaJBYUKH )

Mau

1. «Ky3Heunkm»
[TogHuMaNTE MICUMKH,
IIpbIraite Ky3HEUNKH.
IIpBIr-CKOK, NPBIr-CKOK.




Cron! Cenn.

TpaBylKy MOKYyIIAJIH.

TummHy nocayma€m.

Beliie, Bbille, BEICOKO

[IpeIraii Ha HOCKax JIeTKO!

«/lomariHue nTuib

Hamm yrtouku c yrtpa: -Kps-xps-kpsa! Kps-kps-xps! (uoym, umumupys
YMKy)

Hamm rycu y npyna: -I'a-ra-ra! I'a-ra-ra!

(Mmumupytom 2yceti, 6blmsHY8 uiero, pyKu Ha3ao)

Hamm kypouku B okHO: -Ko-ko-ko! Ko-ko-ko! (Ocmanasnusaromces, auyom
8 Kpy2, bblom pyKkamu no 6oxam)

A kak [leTs-nieTymok panbIM-paHo MoyTpy

Ham  cmoetr:  «Ky-ka~pe-xy!»  (Ilosopauusaromcs CNuHOU 8
Kpy2, NOOHUMAIOMCS HA HOCOYKU, «NOIOMY)

2. ITecenka «Xunu y 6abycu»

Kunu y 6abycu

JIBa BecenbIX rycs.

OpnuH cepsblit,

Hpyroii 6enblii —

JIBa BecenbIX rycs.

Mpbum rycu nanku

B nyxe y kaHaBKHU.
OnuH cepsbiid,

Hpyroii 6emnbrii —
CrpsiTanuch B KaHaBKeE.

Bot kpuunt 6abycs:
«Oi1, nponanu rycu!
OpnuH cepslit,
Hpyroii 6emnbrii —
['ycu mom, rycu!»

Beixogunm rycu,

Kinansnuce 6abyce.

OnuH cepsblid,

Hpyroi 6emnblii —

Knansuce 6abyce.

3. Pycckas wapomHas ckaska «['ycu-nmebenm» (pacckasblBaHUE C
M CIIOJIb30BAaHUEM UJLTFOCTPALINA)

4. ITanpuukoBas urpa «Hamn kpacuBblil ETYIIOK»

Hamr kpacuBblil neTymok (obe pyku coxcamsi 8 KyIauku)
KBepxy monmHsu1 rpebeniok (paszocams 1a0oHU.)
KpbuibliikaMu MaleT (Kucmsamu nomaxams 6 6ozoyxe.)




Ha nyxaiike rusimer.

Kpomiku xyie0Hble KIIOET (yKazamenvHulMU NalbydmMu NOCMyYams HO
cmoiny.)

[TEcTpBIX KypOUEK 30BET

[TanmpunkoBas TUMHAcCTHKA «YHacTu Tena»

Y MeHs ecTb rojioBa,

I'pynb, )KHUBOT, a TaM — CIIMHA,

Hoxku — 9T00BI ITOCKAKaTh,

Pyuku — 4T00BI MOUTPATh.

Pa6ora ¢ pogureassmu

CeHTa0pBD.

1. OdopmiieHre pOIUTETHLCKOTO YroJika : MH(popMalusa O 3aj7a4ax Ha HOBBIM
y4eOHBIHN TOJ ¥ 337]a4ax MO Pa3BUTHUIO PEUH JICTEH.

ens: [lpuBneueHre BHUMaHUS pOAUTENEH K BOIIPOCAM Pa3BUTHS peun peOeHKa
B JIETCKOM Caay

2. Koncynpranus: "OcoOEHHOCTH pa3BUTHUS PEUH JIeTEH MJIaIIero Bo3pacra.

[enp: MO3HAKOMUTH POJUTENEH € COAEpKaHHEM padOThl MO Pa3BUTHIO pEUYU
JeTel MJIaJIIIEero TOIIKOJILHOIO BO3pacTa.

OkTs0pBb.

1. PekoMeHaumu poauTensaM « Yuum pebenka oouwamucsy.

[lenb: MO3HAKOMUTH C UTPAMU U YIPAXKHECHUSIMU I PA3BUTUS KYyJIbTYPHOTO
oO11LIeHHs AeTeH, 111 00OTaIlCHHS PeUH JIETeH BEKITUBBIMU CIIOBAMH.

2. Koncynwranus «Ponb cembu 6 akmuguzayuu peuu pebeHka.

Ilens: BoBnedenue poaureneid B ASATEIBHOCT 10 OOOTAlICHUIO W
aKTHUBU3aluu peud. [IpuBiieueHHe BHHUMAaHUSI K Ba)XHOCTH T'PAMOTHOM peud Mpu
oOIeHn” ¢ peOCHKOM JoMa.

Hosiopb.

1. becena «Vcnonb3oBanue Goabkiiopa B 0OOTAIEHUH PEYU  MIIAJIIETO
JOIIKOJIbHUKAY.

[lenb: MO3HAKOMHUTH POJUTENIEH C COJAEpKAHUEM PAOOTHI MO O3HAKOMJIECHUIO
JeTeid MIIAIIIEro JOIIKOJIBHOTO BO3pacTa C XYAOKECTBEHHOW JIMTEPATypol u
(G OIBKIIOPOM — KaK CPEJICTBOM OOOTAIICHUS PEUH JIETEH.

2. Opopmienne nanku-nepeaBUXKN « Bocnumanue ckaskouy.

[lens: PactipocTpanenune cpenu poaUTENIE MeAarornyeCKnuX 3HaAaHUM.

[exaOpb.

1. CooOmienue «Bocnumuigaem 110608b K KHU2EY.

Lenb: pacmupsiTh NPEICTABICHUS POJIUTENCH O POJM KHUTH B BOCHUTAHUH
peOEHkKa.

[enb: mpe1ocTaBUTh TEMATUKY CKA30K U UTP — TeaTpajin3aluid 10 CKa3KaM.

2. Koncynbranuus «Kak opeanuzo6vi6ams npazoHuK 8 cemben.

[enb: 3HAKOMCTBO POAUTENEH C UTPAMH, KOTOPHIE MOXKHO HPEIJIOKUTh JETAM
Ha CEeMEWHOM TMpa3fgHuKe (Urpa — JpamMaru3alus, MaJbYUKOBBIE WIPHI,
OOBITpBIBaHUE TIECEHOK - MOTEIICK, KYKOJbHBINA T€aTp U T. 1.)


https://www.maam.ru/obrazovanie/razvitie-rebenka-konsultacii

SAuBaps.

1. Koncynbramus «Kocda 6visaem ckyuno». (IPEIJIOKUTH WIPHI  TIO
00OTraleHNIO ¥ aKTUBU3ALMH PEYH, B KOTOPBIE MOKHO ITOUTPATh IO 1IOPOTe T0MOM).

[lenb: Pacmmpenue neaarornyeckoro OIbITa pOAUTEIEH yepe3 3HaKOMCTBO C
peueBbiMU urpamu. OOoraiieHue AeTeidl U poaUTENEH ONBITOM 3MOLHUOHAIBHOTO
o01IeHU.

dDeBpaiib.

1. Koncyneranus «Pazeumue mMeakou MOmMopuKuy.

Lenb: popmMupoBaTh MpeCTaBICHUE Y POAUTEICH O TOM, YTO Pa3BUTHE MEIKOMH
MOTOPUMKH pPyK CTHUMYJUPYET YMCTBEHHOE U pEYEBOE pa3BUTHE peOEHKA.
[IpenyioKUTh pEKOMEHIallMHU 110 MPOBEJECHUIO UI'P B IOMAIIHUX YCIOBHSIX.

2. ®oTopenopTax ¢ pacckazoM «HMepaem oomal»

[leap: BBIICHUTH B KAKWE Pa3BUBAIOLIME UTPbl WIPAIOT JOMa U  Kak.
[TpuBneueHue poauTene K COBMECTHOMY CO3/IaHUIO C IE€TbMHU (POTOPEHOPTAKEH.

Mapt

1. Koncynberanus « Ymernue ckazok kak 00HO U3 YCLOBUL PA3BUMUSL PeUUy.

Lens:  PacnpoctpaneHue  cpeau poauTENEd MeJaroTHYeCKuX  3HAHWM.
Bosnedenue poaurenei B 1€ATEIbHOCTh IO Pa3BUTHIO PEYH.

Anpeab

1. Koncynperamus « Yumaem oemsmy

[lenb: crmocoOCTBOBAThH Pa3BUTHIO UHTEPECA K YCTHOMY HApPOJIHOMY TBOPUYECTRY,
TPaJULIUSIM CTAPUHBL.

2. BpicTaBKa MOAEIOK POAUTENICH COBMECTHO C JETbMU: « Kak ymenvie pyuxu
A3LIYKY NOMO2ATUN.

[lenb: y3HaTh O TOM, Kak POJUTENIU PACTIOPSIUIUCHE  HH(OOpMaLIUEH,
MPECTaBICHHOW MHOM B BUJI€ KOHCYJIbTAIIMH, MANOK MEPEBUKEK 00 aKTUBU3AIIUN
¥ 00O0TaIlleHU! CJoBaps IeTen

Mai

1. KoncynpTanus - npakTukyM «Posb quaakTH4ecKoi urpbl B 000TallIeHUN PEUH
JeTel MJIaJIIIEro TOMIKOJILHOTO Bo3pacTal»

[{enb: 1aTh 3HaHUS O BXKHOCTH HACTOJIBHO — PAa3BUBAIOLINX UT'P, UX 3HAUYCHUH,
noxbope i IeTel  3TOro  Bo3pacTa, IMPOBEICHHE  WUIPHI,  IpaBuiax.
N3rotoBneHne poUTENSIMUA B TPYIIIY HOBOM Pa3BUBAIOLIEH UTPHI.

IlonBeneHue UTOroOB.

[enb: pacckazath 00 ycrexax erei, 00 uX JOCTH)KCHUSX B PEUYEBOM Pa3BUTHH,
00 ycCIelmHOW COBMECTHOM paboTe MenaroroB M pojuTesieid, 0 HEOOXOIUMOCTHU
POJI0JKATh PabOTy U B JIETHUN MEPUO/I.

PabGora ¢ xosieramMmu



Koncyneranus: Jlenosas urpa ¢ nemaroramu "PedeBoe pa3BHTHE JTONIKOJIbLHUKOB:
npoOsieMbl MyTH pemieHus"

Mactep knacc: «TpymHocTn B paboTe BOCHHUTATENs JETCKOTO Cajia 10 Pa3BUTHIO
pean»

O0600111eHME OTBITa PAOOTHI.

Cnucok qureparypsl

1) «Metoauka pa3zsutus peun nereiin- E.W. Tuxeesa, @.A. Coxuna, A.M. bopoauy;
2) «Bocnuranue npaBuibHON peun»- B. PoxnecrBenckas, E. Paguna;

3) «CnoBecHble Urphl B 1eTckoM caay» - A.K. boHnapeHko;

4) Coopnuk noremek «IIpunerenu ryau» - cocraBuresb K.M. Ckornios;

5) COopHHK pyCCKHX HAPOAHBIX MeceH «KOoJOKOMBIMK HaM MOeT» - cocTaBuTeNb H.
®penkensp, B. Kapacesa;

6) «Yuute neteit oTraapiBarh 3araakm» - FO.I. Mnnapuonosa

7) «I1anb4MKOBBIE U )KECTOBBIE UTPHI B CTUXAX JIJISl JOLIKOJIBHUKOB)
E.A.CagenbeBa.



